
 

 
ISTITUTO EUROPEO RICERCA FORMAZIONE ORIENTAMENTO PROFESSIONALE DI ECCELLENZA PER DISABILI ED EMARGINATI 

ORGANIZZAZIONE NON LUCRATIVA DI UTILITÀ SOCIALE 
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Obiettivi del Corso 

Con questo corso s’intende fornire ai proprietari di cavalli della Marmilla le nozioni principali per poter accedere all’insegnamento della tecnica 

equestre di base. In altri termini il discente, alla conclusione del corso, sarà in grado di insegnare le tecniche di equitazione di base (non certamente 

ad alta performance o ad indirizzo agonistico) al fine di permettere a tutti di potersi avvicinare al cavallo nel rispetto dei personali tempi di 

apprendimento ed eventualmente indirizzare il singolo con bisogni speciali ad un settore che preveda la presenza di tecnici specializzati che non 

puntino all’equitazione fine a se stessa, ma finalizzata allo sviluppo di abilità residuali e trasversali. 

 

 

Programma e calendario del Corso 

Il percorso formativo, fortemente incentrato su una didattica interattiva, affianca l’apprendimento teorico alla pratica sul campo: partendo dalle 

conoscenze utili a padroneggiare opportunamente le varie fasi di cura e gestione del cavallo, s’insegneranno le tecniche di gestione del cavallo nei 

tre tipi di andatura di base (passo, trotto e galoppo). 

Le lezioni saranno tenute da un esperto istruttore ippico.  

Il corso, della durata complessiva di 30 ore, prevede 10 lezioni da 3 ore ciascuna. 

Il calendario verrà definito sulla base delle esigenze dei discenti. 

 

 

Sede di svolgimento 

Le lezioni si svolgeranno presso le sede I.E.R.F.O.P. Onlus di Villanovafranca (Maneggio polifunzionale “San Sebastiano” in località Pranu Scalitta). 

 

 

Tariffe e modalità di iscrizione 

Il corso ha un costo di € 200,00 (IVA compresa). Verrà rilasciata regolare fattura. 

La domanda di pre-iscrizione redatta su apposito modulo scaricabile dal sito www.ierfop.org dovrà essere inviata via e-mail all’indirizzo 

ierfop@ierfop.org, debitamente compilata e sottoscritta, o consegnata a mano c/o la segreteria di IERFOP all’indirizzo sotto riportato.  

Alla domanda dovrà essere allegato un Documento d’identità in corso di validità. 

Il corso sarà attivato al raggiungimento minimo di 10 allievi iscritti. 

La classe sarà composta da massimo 15 allievi. 

 

 

Attestato finale 

Al termine delle attività didattiche e a tutti coloro che abbia regolarmente frequentato, verrà rilasciato un attestato di partecipazione.  

Il rilascio dell’attestato è subordinato alla frequenza di almeno il 75% del monte ore complessivo del corso.  

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

Per informazioni rivolgersi a I.E.R.F.O.P. Onlus via Platone n. 1/3 – 09134 Cagliari 

Tel. 070 529981   Fax 070 554275 

E-mail  ierfop@ierfop.org  

Sito internet  www.ierfop.org  
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